
Grade: Curso:

Habilitação:
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Relatório de Grade

UNIFAA - CENTRO UNIVERSITÁRIO DE VALENÇA
FUNDAÇÃO EDUCACIONAL DOM ANDRÉ ARCOVERDE

Código Disciplina Teórica Prática Extensão Tipo

Carga Horária

ModalidadeTotal

1º PERÍODO
24217 ONBOARDING 20 - 20 Normal EaD-

25395 ESPORTES COLETIVOS: FUTSAL E FUTEBOL 60 - 60 Normal EaD-

25396 PRÁTICA DE ESPORTES COLETIVOS: FUTSAL E FUTEBOL - 20 20 Normal Presencial-

25397 ESPORTE COLETIVO: VOLEIBOL 60 - 60 Normal EaD-

25398 PRÁTICA DE ESPORTE COLETIVO: VOLEIBOL - 20 20 Normal Presencial-

25399 ÉTICA E ATUAÇÃO PROFISSIONAL 80 - 80 Normal EaD-

25400 ATIVIDADE DE NIVELAMENTO 80 - 80 Normal EaD-
340300Total de carga horária 40 -

2º PERÍODO
25401 ESPORTES INDIVIDUAIS: ATLETISMO E NATAÇÃO 60 - 60 Normal EaD-

25402 PRÁTICA DE ESPORTES INDIVIDUAIS: ATLETISMO E NATAÇÃO - 20 20 Normal Presencial-

25403 INTEGRAÇÃO MORFOFUNCIONAL DO CORPO HUMANO 80 - 80 Normal EaD-

25404 FUNDAMENTOS DAS ARTES MARCIAIS E LUTAS 60 - 60 Normal EaD-

25405 PRÁTICA DE FUNDAMENTOS DAS ARTES MARCIAIS E LUTAS - 20 20 Normal Presencial-

25406 APRENDIZAGEM MOTORA 80 - 80 Normal EaD-

25407 + SKILLS I 40 - 40 Normal EaD-
360320Total de carga horária 40 -

3º PERÍODO

25415 CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA APLICADA A EDUCAÇÃO
FÍSICA 60 - 60 Normal EaD-

25416 PRÁTICA DE CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA - 20 20 Normal Presencial-

25417 FISIOLOGIA HUMANA 80 - 80 Normal EaD-

25418 PSICOLOGIA DA SAÚDE E DO ESPORTE 80 - 80 Normal EaD-

25419 ESPORTES COLETIVOS HANDEBOL E BASQUETEBOL 60 - 60 Normal EaD-

25420 PRÁTICA DE ESPORTES COLETIVOS HANDEBOL E
BASQUETEBOL - 20 20 Normal Presencial-

25421 + SKILLS II 40 - 40 Normal EaD-

25422 REAL CHALLENGES: TEMAS CONTEMPORÂNEOS E
TRANSVERSAIS - - 100 Normal EaD100

460320Total de carga horária 40 100
4º PERÍODO

25423 MEDIDAS E AVALIAÇÕES 60 - 60 Normal EaD-

25424 PRÁTICA DE MEDIDAS E AVALIAÇÕES - 20 20 Normal Presencial-

25425 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 80 - 80 Normal EaD-

25426 GINASTICA, DANÇA E MOVIMENTO 60 - 60 Normal EaD-

25427 PRÁTICA DE GINÁSTICA, DANÇA E MOVIMENTO - 20 20 Normal Presencial-

25428 ATIVIDADE DE APROXIMAÇÃO PROFISSIONAL - 60 60 Normal Presencial-

25429 REAL CHALLENGES: EDUCAÇÃO FÍSICA, DIVERSIDADE E
INCLUSÃO - - 100 Normal EaD100

25735 + SKILLS III 40 - 40 Normal EaD-
440240Total de carga horária 100 100

5º PERÍODO

25430 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO:
ESPORTE,CULTURA E LAZER - 160 160 Normal Presencial-

25432 SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE 80 - 80 Normal EaD-

25433 PESQUISA EM EDUCAÇÃO E SAÚDE 80 - 80 Normal EaD-

25434 REAL CHALLENGES: INTEGRAÇÃO ENSINO, SERVIÇO E - - 100 Normal EaD100

Emitido em 05/01/2023 13:36 - JACAD - Sistema Acadêmico 3.1.46  2Página 1 de



Código Disciplina Teórica Prática Extensão Tipo

Carga Horária

ModalidadeTotal

25434 COMUNIDADE - - 100 Normal EaD100
420160Total de carga horária 160 100

6º PERÍODO

25736 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO:
ESPORTE,CULTURA E LAZER II - 160 160 Normal Presencial-

25737 RECREAÇÃO, JOGOS E CULTURA 60 - 60 Normal EaD-

25738 REAL CHALLENGES: PARADESPORTO E ESPORTE
ADAPTADO - - 100 Normal EaD100

25794 PRÁTICA DE RECREAÇÃO, JOGOS E CULTURA - 20 20 Normal Presencial-

25795 TREINAMENTO RESISTIDO 60 - 60 Normal EaD-

25796 PRÁTICA DE TREINAMENTO RESISTIDO - 20 20 Normal Presencial-
420120Total de carga horária 200 100

7º PERÍODO

25798 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO: ATIVIDADES DE
ACADEMIA E SAÚDE - 160 160 Normal Presencial-

25799 SAÚDE DO ADULTO E DO IDOSO 80 - 80 Normal Presencial-

25800 AVALIAÇÃO FÍSICA NO ESPORTE 60 - 60 Normal EaD-

25801 PRÁTICA DE AVALIAÇÃO FÍSICA NO ESPORTE - 20 20 Normal EaD-

25802 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I EDF 20 - 20 Normal EaD-
340160Total de carga horária 180 -

8º PERIODO
25747 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II EDF - 20 20 Normal EaD-

25803 EXERCÍCIO FÍSICO E DOENÇAS CRÔNICAS 60 - 60 Normal EaD-

25804 PRÁTICA DE EXERCÍCIO FÍSICO E DOENÇAS CRÔNICAS - 20 20 Normal Presencial-

25805 EMPREENDEDORISMO, GESTÃO E DESENVOLVIMENTO
PESSOAL 80 - 80 Normal EaD-

25806 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO: ATIVIDADES DE
ACADEMIA E SAÚDE II - 160 160 Normal Presencial-

25807 TREINAMENTO DESPORTIVO 80 - 80 Normal EaD-
420220Total de carga horária 200 -

0Atividades Complementares

960 32001840Totais Gerais
* é uma disciplina filha e a carga horária válida é a da disciplina pai.
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